
월간 지출 계획   

이 지출 계획은 다음과 같은 종류의 비용으로 세분됩니다: 고정비, 정기고정비, 변동비, 부채. 어떤 

비용(예를 들면, 휴대폰)들은 상황에 따라 고정비가 아니라 변동비로 간주될 수도 있습니다. 자신의 

필요성과 라이프스타일을 가장 잘 반영하도록 항목을 조정하십시오.  
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월간 지출 고정비  예산  실제  차이  

임대료 또는 모기지      
난방(가스 또는 석유)     
전기     
전화(유선전화 및 휴대폰)     
기타:     
연료     
자동차 지불금     
대중교통수단 또는 택시     
주차 및 통행료     
기타:     
건강보험(일반 의료 및 치과, 급여에서 공제되지 않는 경우)     
생명보험     
장애보험     
기타:     
보육 또는 베이비시팅     
자녀 양육비 또는 위자료     
고정비 소계    
정기고정비(연간 지불금을 12로 나눔)     
임대자 또는 주택소유자 보험(모기지에 포함되지 않은 경우)     
상수도 또는 하수도     
쓰레기 수거 서비스      
기타:     
자동차보험     
자동차 검사     
자동차 수리 및 유지보수     
번호판 및 등록 수수료    
기타:     
정기고정비 소계    
변동비     
식품     
학교 점심     
직장 관련(점심 및 간식)     
기타:     
주택 유지보수 및 가구    
청소용품     
잔디 관리     
기타:     
일반의     
치과의     
처방약     
기타:     
긴급 자금     
선불금 자금     
의복     
세탁 및 드라이클리닝     
기타:  



 
 

지출 관리  

 
월간 지출 고정비  예산  실제 차이    

임대료 또는 모기지      
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교육  

기부  

난방(가스 또는 석유)     
   전기  

전화(유선전화 및 휴대폰)     
   기타:  

선물  

개인  

오락  

기타  

부채  

* 월 최소상환금보다 더
많은 금액을 지불할 

것을 권장하나, 

융자회사는 월간 부채를
계산할 때 이 금액을 

사용합니다.  출처: CreditSmart, 

Freddie Mac 제공 

연료     
자동차 지불금     
대중교통수단 또는 택시     
주차 및 통행료     
기타:     
건강보험(일반 의료 및 치과, 급여에서 공제되지 않는 경우)     

생명보험     
   장애보험  

   기타:  

보육 또는 베이비시팅     
자녀 양육비 또는 위자료     

   고정비 소계 

정기고정비(연간 지불금을 12로 나눔)     
임대자 또는 주택소유자 보험(모기지에 포함되지 않은 경우)      

상수도 또는 하수도     
쓰레기  서비스      수거

   기타:  

자동차보험     
자동차 검사     
자동차 수리 및 유지보수     
번호판 및 등록 수수료    
기타:     

   정기고정비 소계 

변동비     
   식품  

   학교 점심  

및 간식)     직장 관련(점심 

   기타:  

주택 유지보수 및 가구    
청소용품     
잔디 관리     
기타:     

   일반의  

   치과의  

   처방약  

   기타:  

긴급 자금     
선불금 자금     

   의복  


